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Macrosomie (een te snel groeiende baby)

In het gesprek met uw zorgverlener is besproken of u baat heeft bij extra controle op de

groei van uw baby: wat houdt dit in?

Soms worden baby’s geboren met een sterk verhoogd geboortegewicht (macrosomie). Dit
wordt macrosomie genoemd. Rond de 32° week van de zwangerschap wordt standaard de
groei van de baby gecontroleerd. Bij sommige vrouwen komen grote baby’s vaker voor.
Door de groei ook rond de 28° én de 36° zwangerschapsweek te controleren weet uw
zorgvelener of uw baby inderdaad harder groeit dan gemiddeld. Op die manier kan er aan
het einde van de zwangerschap, samen met u, tijdig besloten worden of de grootte van de
baby een reden is om bijvoorbeeld van een thuisbevalling af te zien, of om de bevalling
eerder in te leiden. Op deze manier kunnen problemen rondom de bevalling voorkomen

worden.

Wat kunt u zelf doen?
Spreek met uw zorgverlener af of u de groei van uw baby wilt laten controleren met twee

extra echo’s (één rondom week 28 en één rondom week 36 van de zwangerschap).
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