
Limburg in 
Verwachting!

Wat vindt u van de nieuwe zwangerschapszorg?
De Universiteit Maastricht is in 2013 samen met alle verloskundigen en ziekenhuizen in Limburg gestart met het 

Expect onderzoek. Meer dan 2750 aanstaande moeders deden mee aan het eerste deel van de Expect studie.  

Dankzij hun bijdrage kunnen we risico’s nu beter inschatten en de zorg daarop optimaal aanpassen. In dit tweede deel 

van het Expect onderzoek zijn wij benieuwd hoe u deze vernieuwde zorg ervaart en hoe uw zwangerschap verloopt.

Wat betekent deelname?
U ontvangt vier keer een vragenlijst. Deze kunt u online invullen. Dit kost ongeveer 20 minuten per keer. 

De vragen gaan over uw gezondheid, zwangerschap en tevredenheid over de zorg. Daarnaast zijn er vragen over 

medicijnen of vitaminen die u mogelijk gebruikt. Voorbeelden staan op onze website.

Goed om te weten:

ü  Deelname kan altijd gestopt worden.

ü  Deelname beïnvloedt niet de zorg 
die u krijgt. 

ü  Uw zorgverlener heeft geen inzage 
in uw antwoorden.

ü  U maakt kans op een fotoshoot of 
cadeaubon!

Hoe doet u mee?

ü U bent minstens 18 jaar oud.

ü  U bent minder dan 16 weken 
zwanger.

ü  Vraag uw zorgverlener om 
deelname.

Meer weten?
Kijk op onze website, stuur een e-mail, of bel ons:

www.zwangerinlimburg.nl   expect@maastrichtuniversity.nl   06 196 536 26

Vraag uw
zorgverlener om

deelname!


